
FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE  
DEL PAVIMENTO PELVICO

ESPERTO IN

Esperto in Fisioterapia e Riabilitazione del 
Pavimento Pelvico è un progetto didattico 
che mira a formare i professionisti dell’area 
riabilitativa e rieducativa nella fisioterapia 
e nella riabilitazione delle patologie che 
colpiscono il pavimento pelvico, include un 
pacchetto promozionale di quattro corsi ed 
eroga complessivamente 72 crediti ECM. I 
quattro eventi inclusi sono: “Fisioterapia 
e riabilitazione del pavimento pelvico 
nell’incontinenza urinaria femminile e 
maschile”, 18 crediti ECM, “Fisioterapia 
e Riabilitazione del Pavimento Pelvico 
per i sintomi ano-rettali”, 18 crediti ECM, 
“Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento 
Pelvico per le disfunzioni sessuali 
femminili”, 18 crediti ECM e “Fisioterapia 
e Riabilitazione nella sindrome del 
dolore pelvico cronico”, 18 crediti ECM. 

IL PERCORSO FORMATIVO

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE

Arianna Bortolami  

Fisioterapista, consulente in Sessuologia, 
Fondatrice del G.I.S.  di AIFI - Riabilitazione  

del Pavimento Pelvico

72 CREDITI
ECM

I quattro corsi, della durata complessiva di otto 
giorni non consecutivi, fanno parte di un evento 
blended con la parte on line tenuta a distanza e 
la parte in presenza tenuta a Roma dalla Dott.ssa 
Arianna Bortolami, fisioterapista con laurea magi-
strale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Ri-
abilitazione, consulente in Sessuologia, fondatrice 
del G.I.S. di AIFI - Riabilitazione del Pavimento Pelvi-
co -, autrice del testo “Riabilitazione del Pavimento 
Pelvico”, Masson Elsevier, 2009.

FUNZIONAMENTO


