
PELVIC FLOOR ON LINE
IL PERCORSO FORMATIVO

“Pelvic Floor On Line” è un progetto di-
dattico interamente curato dalla Dott.
ssa Arianna Bortolami che mira a for-
mare i professionisti dell’area riabili-
tativa e rieducativa nella fisioterapia e 

nella riabilitazione delle sindromi che colpi-
scono il pavimento pelvico attraverso eventi 
a distanza, include un pacchetto promozio-
nale di cinque corsi rilasciati in modalità 
FAD asincrona ed eroga complessivamente 

20 crediti ECM. Nei cinque eventi a di-
stanza vengono discusse 736 

slide e vengono rila-
sciate cinque spe-

cifiche dispense 
per un totale di 

328 pagine.

IL DETTAGLIO DELL’OFFERTA

Il pacchetto formativo “Pelvic Floor On 
Line”, in offerta PROMO, è riscattabile da 
un numero massimo di 500 utenti e com-
prende i seguenti eventi formativi (clicca-
bili per avere ulteriori informazioni):

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pa-
vimento Pelvico: Principi Generali, In-
troduzione, Valutazione Funzionale e 
Trattamento, FAD asincrona - Dott.ssa 
Arianna Bortolami - 4 crediti ECM.

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pavi-
mento Pelvico nell’Incontinenza Urina-
ria e Sintomi Correlati, FAD asincrona 
- Dott.ssa Arianna Bortolami - 4 crediti 
ECM.

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pavi-
mento Pelvico nei Sintomi Ano-Rettali, 
FAD asincrona - Dott.ssa Arianna Borto-
lami - 4 crediti ECM.

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pa-
vimento Pelvico nelle Disfunzioni Ses-
suali Femminili, FAD asincrona - Dott.ssa 
Arianna Bortolami - 4 crediti ECM.

• Fisioterapia e Riabilitazione del Pavi-
mento Pelvico nel Dolore Pelvico Cro-
nico, FAD asincrona - Dott.ssa Arianna 
Bortolami - 4 crediti ECM.
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FUNZIONAMENTO, DURATA E COSTI

I cinque corsi, della durata complessiva di poco più di dieci ore non consecutive, sono stati curati 
dalla Dott.ssa Arianna Bortolami, fisioterapista con laurea magistrale in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione, consulente in Sessuologia, fondatrice del G.I.S. di AIFI - Riabilitazione 
del Pavimento Pelvico -, autrice del testo “Riabilitazione del Pavimento Pelvico”, Masson Elsevier, 
2009. Quattro di loro sono prodotti didattici derivati da webinar registrati che l’autrice ha sostenu-
to per il pubblico: la registrazione è stata così accuratamente montata e messa a disposizione in 
questo pacchetto didattico per intero e in formato originale lasciando invariata l’interazione che c’è 
stata durante la diretta e che ha compreso lezioni, domande dell’uditorio e dibattito finale. L’offerta 
e la fruizione dei contenuti non hanno un termine, ciò che scade è solo la possibilità per ogni evento 
di tentare il questionario ECM. La data di scadenza per completare il questionario ECM è sempre 
riportata nella scheda evento di ognuno dei cinque corsi, mentre il materiale didattico, video lezioni 
e dispense, restano sempre nella disponibilità del discente che ha acquistato il pacchetto, senza 
alcuna scadenza.
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