Obiettivi
Al termine del corso il partecipante sara in grado di: R I A B I L I TAZ I O N E

Organizzazionc Scicntiflica DEL PAVIMENTO PELVICO

* Conoscere clementi di base di sessuologia

* Conoscere le principali disfunzioni sessuali
femminili A
* Conoscere il ruolo del pavimento pelvico nella g Z?ZZ‘
funzione sessuale

* Conoscere le disfunzioni del pavimento pelvico in Provider AGE.NA.S. n°3835
relazione alle disfunzioni sessualt femminili

» Saper effettuare la valutazione funzionale della

paziente affetta da disfunzione sessuale dovuta a

Disfunzioni sessuali femminili

Questo progetto didattico dal titolo Fisioterapia e
Riabilitazione del Pavimento Pelvico per le disfunzioni
sessuali femminili € specifico per questo tipo di
disfunzion, le quali costituiscono un sintomo che puo
peggiorare in modo importante la qualita di vita della
disfunzione del pavimento pelvico o . . donna e, di conseguenza, del partner e della famiglia,
» Pianificare l'intervento fisioterapico e riabilitativo S €guicCl Sul Social compromettendo cosi la sfera personale e talvolta
» Conoscere tecniche e strumenti in relazione a sociale della donna stessa che ne soffre. In alcuni casi
definizione, modalita di utilizzo, indicazioni e tali condizioni sono cosi gravi da impedire la maternita,
controindicazioni, evidenza scientifica P h i S i 0 Vi t dam?eggiando ulterior.mente l.a vita della dom'm e di. ch%
» Saper valutare i risultati finali della terapia eseguita le vive accanto. Il riconoscimento delle disfunzioni

sessuali femminili presuppone conoscenze nell'ambito
N ube della sessuologia, disciplina che st ¢ sviluppata negli
_// ultimi decennt. 11 pavimento pelvico costituisce uno

degli clementi della  funzione sessuale ¢ la sua
COMPromissionc  puo  c¢sscre  causa  primaria o
sccondaria della disfunzione scssuale: tra le varic
opzioni terapcutiche ¢ appunto compresa la fisioterapia

¢ riabilitazionc del pavimento pelvico, che ¢ costituita

@ I n fo da una scric di tecniche ¢ strumenti, le quali, all'interno

di un processo di ragionamento clinico ¢ alla luce del

B paradigma dcll'evidence based practice, permettono la
\ 3 3 8 . I 0 8 3 5 4 5 gestione del sintomo relativo alla disfunzione sessuale
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