Obiettivi
Al termine del corso il partecipante sara in grado di: R I A B I L I TAZ I O N E

Organizzazionc Scicntiflica DEL PAVIMENTO PELVICO

* Conoscere ed identificare la Sindrome del Dolote
Pelvico Cronico

Dolore pelvico cronico

* Saper cffettnare la  valutazione funzionale
del/della paziente affetto/a da CPPS

o
It
Questo progetto formativo dal titolo Fisioterapia e

Provider AGE.NA.S. n°3835 Riabilitazione nella sindrome del dolote pelvico cronico
- : : : - e un modulo didattico specificatamente progettato per
* Pianificare l'intervento fisioterapico e riabilitativo la gestione riabilitativa della Sindrome del Dolore
Pelvico Cronico (Chronic Pelvic Pain Syndrome -
* Conoscere tecniche e strumenti in relazione a o ) ) CPPS) che é una condizione determinata dalla presenza
definizione, modalita di utilizzo, indicazioni ¢ Seg uici sui Social di dolore cronico o persistente da almeno sei mesi

controindicazioni, evidenza scientifica percepito in strutture correlate alla pelvi, in assenza di
comprovate infezioni o altra evidente patologia locale

G . . . . . . ° ) . : .

« Saper valutare i risultati finali della terapia eseguita P h 1S10 ‘7 1 t che possa essere responsabile del dolore. 1 sintomi

possono comprendere il basso tratto urinario, gli organi
sessuali, il tratto intestinale, I'apparato ginecologico;

Youl TR spesso le conseguenze riguardano I'ambito cognitivo,
_// comportamentale, sessuale, emotivo. Il dolore puo
- gssere percepito in uno o piu organi o zone. lale

sindrome, che pud colpire sia uomini che donne,
costituisce una condizione cosi invalidante da limitarc
gravemente la vita di chi ne sotfre. Negli ultimi anni la
letteratura scientifica, riconoscendo I'esistenza di questa
sindrome, nc  ha  identiticato  le  condotte

diagnostico-terapeutiche,  indicando il sistema

muscolo-scheletrico come uno degli apparati coinvolti,

3 38. I 083 545 particolarmente per quanto riguarda i muscoli del
info@PhiSiOVit it pavimento pelvico; ha inoltre  riconosciuto la

tisioterapia tra le terapic indicate nella gestione di tale

www.phisiovit.it sindrome.







