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PROGRAMMA

Il corso, della durata di quattro giorni articolati in due
moduli di due giorni consecutivi ciascuno (26-27 settembre
e 3-4 ottobre 2020 “Posturologia clinica”), verra tenuto
dalla Dr.ssa Irma Bencivenga, fisioterapista, osteopata
e posturologa e dal Dr. Antonio Marsiglia, odontoiatra,
fisioterapista e posturologo. Gli orari andranno dalle 8.30
alle 17.00 per tutti e quattro i giorni.

1° Seminario 26-27 settembre 2020: Introduzione
alla Posturologia, neurofisiologia dell’'STP -
Sistema Tonico Posturale -, occlusione, esame
posturale e rieducazione vestibolare. Docente:
Dr. Antonio Marsiglia.

GIORNO 1

08.30 - 10.00: Introduzione e generalita sulla postura

10.00 - 10.30: Generalita sui recettori posturali

10.30 - 11.30: Neurofisiologia del STP - Sistema Tonico
Posturale

11.30 - 11.50: Pausa Caffe

11.50 - 13.00: Neurofisiologia del dolore

13.00 - 13.50: Pausa Pranzo

13.50 - 14.30: Come si studia la postura, macchinari e strumenti
14.30 - 15.40: Disturbi cranio cervico mandibolari e ATM
15.40 - 16.10: Parte pratica sullAtm e la valutazione occlusale
16.10 - 17.00: Le abitudini viziate

GIORNO 2

08.30 - 09.20: Occlusione e postura

09.20 - 10.00: Lesame posturale, test neurologici con parte

pratica

10.00 - 10.50: Psiche e postura

10.50 - 11.00: Pausa Cafte

11.00 - 11.50: II linguaggio del corpo

11.50 - 12.40: 1l sistema vestibolare e la rieducazione
vestibolare

12.40 - 13.00: Esercitazione pratica sulla rieducazione
vestibolare con videoproiezioni

13.00 - 13.30: Pausa Pranzo

13.30 - 14.10: Casi clinici e indirizzi terapeutici

14.10 - 14.50: Cartella clinica posturale

14.50 - 15.20: La robotica in riabilitazione

15.20 - 17.00: Revisione dei temi trattati, tavola rotonda,
domande e risposte

2° Seminario 3-4 ottobre 2020:
Podoposturologia, catene muscolari,
occhio e postura, cicatrici, deglutologia
e rieducazione miofunzionale. Docente:
Dr.ssa Irma Bencivenga.

GIORNO 3

08.30 - 10.30: Podoposturologia

10.30 - 10.55: Le solette posturali

10.55 - 11.30: Parte pratica sulla podoposturologia
11.30 - 11.50: Pausa Caffe

11.50 - 13.00: Le catene muscolari

13.00 - 13.30: Pausa Pranzo

13.30 - 14.30: Occhio e postura

14.30 - 16.00: Occhio e test neuroposturali
16.00 - 17.00: Riabilitazione Oculomotoria

GIORNO 4

08.30 - 09.50:
09.50 - 10.45:
10.45 - 11.00:
11.00 - 11.50:
11.50 - 13.30:
13.30 - 14.30:
14.30 - 15.50:
15.50 - 17.00:

Le cicatrici

Parte pratica sulle cicatrici

Pausa Caffe

La lingua, deglutologia e postura, test valutativi
Rieducazione miofunzionale e parte pratica
Pausa Pranzo

Valutazione posturale

Revisione dei temi trattati, tavola rotonda,

domande e risposte, modulistica ECM e consegna degli

attestati




