POSIZIONE RICOPERTA

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

01/06/2021- attuale

Curriculum Vitae Alessia Scrofani

Fisioterapista con contratto a tempo indeterminato, Coordinatore della Riabilitazione
Unita Operativa Cipro e Unita Operativa Lepanto 1 presso 'Ospedale San Giovanni
Battista, Dirigente Responsabile Dott. David Tombari.

Alessia Scrofani.

9 Via Ludovico di Breme, n. 8 — 00137 Roma (Rm), ltalia.
L B 349340020.

"4 alessia.scrofani@gmail.com.

Sesso F | Data di nascita 11/10/1976 | Nazionalita Italiana.

Coordinatore del Personale della Riabilitazione Unita Operativa Cipro e Lepanto 1.
Ospedale S. Giovanni Battista A.C..S.M.O.M.

Via L. E. Morselli, n. 13 - 00148 Roma.

Dirigente responsabile Dott. David Tombari.

Coordinatore del Personale della Riabilitazione Reparto Cipro.

Ospedale S. Giovanni Battista A.C..S.M.O.M.

Via L. E. Morselli, n. 13 - 00148 Roma.

Dal 01/05/2019 ad oggi ha incarico di Coordinatore del Personale della Riabilitazione del Reparto Cipro quale

vincitrice di Selezione Intema, Dirigente responsabile Dott. David Tombari.

¢ Coordina il personale delle varie attivita: Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali, Operatori Socio Sanitari, che
operano allintemo della struttura.

¢ Assegnaiil carico di lavoro al personale e organizza le prestazioni sanitarie durante la giomata di degenza in
base alle unita presenti e ai pazienti ricoverati (reparto predisposto per 41 posti di degenza).

o Supervisiona, controlla e certifica tutte le Cartelle Riabilitative presenti nelle Cartelle Cliniche di tutti i pazienti
ricoverati presso Unita Operativa (circa 40 pazienti).

 Organizza tumi, ferie, permessi del personale riabilitativo presente nel Reparto Cipro.

® Supervisiona, organizza ed effettua le richieste assistenza dei macchinari, le richieste dei materiali per la
riabilitazione e gli ausili per il trasporto pazienti per il Reparto.

Fisioterapista, Vice Coordinatore Day Hospital.

Ospedale S. Giovanni BattistaA.C..S.M.O.M.
Via L. E. Morselli, n. 13 - 00148 Roma.

o Dal 02/08/2004 al 30/04/2019 ha svolto attivita professionale continuativa, quale vincitrice di concorso, con
mansioni di Fisioterapista presso il Day Hospital dellOspedale San Giovanni Battista, Dirigente responsabile
Dott. David Tombari. Ha curato dalla sua inaugurazione, come prima Fisioterapista, I'attivazione del servizio di
Day Hospital, organizzando i vari servizi del personale riabilitativo che nel tempo vi ha preso servizio.

o Attivita da Vice Coordinatore dal 19/05/2015 € stata formalmente incaricata di svolgere il ruolo di Vice
Coordinatore del Reparto di Day Hospital (assegnata in tale qualita al Day Hospital A). In tale ambito, con piena
autonomia di iniziativa, nel rispetto delle indicazioni fomite dal Dirigente Responsabile ha svolto le seguenti
mansioni:

» Coordinamento del personale delle varie attivita: Fisioterapisti, Logopedisti, Terapisti Occupazionali e attivita
della Terapia Assistita sugli Animali (TAA), che operavano allintemo della struttura.

* Assegnazione del carico di lavoro ai Terapisti e organizzazione delle prestazioni sanitarie durante la giomata di
degenza in base alle unita presenti e ai pazienti, che accedevano alla struttura (mediamente 30 pazienti al
giomo).

o Supervisione, controllo e certificazione di tutte le Cartelle Riabilitative presenti nelle Cartelle Cliniche di tutti i
pazienti del proprio tumo (circa 60 pazienti distribuiti in diverse giomate di degenza).

* Organizzazione di tumi, ferie, permessi del personale riabilitativo presente nel DHA.

o Supervisione delle richieste assistenza dei macchinari e le richieste dei materiali per tutto il reparto (DHA e
DHB).
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¢§f< Curriculum Vitae Alessia Scrofani

= Attivita di Fisioterapista:

= Effettua riabilitazione ai pazienti Neurolesi gravi, specializzandosi in tutto il campo della Neuro-riabilitazione, in
particolare in paziente affetti da danni al sistema nervoso centrale o periferico a causa di malattie neurologiche
in fase acute o sub - acute, patologie cronico-progressive o lesioni nervose periferiche. Si specializza nel
trattamento di pazienti affetti da emiplegie, sindromi parkinsoniane, cerebropatie degenerative senili, sclerosi
multipla, paralisi cerebrali infantili, malattia di Aizheimer, traumi cranioencefalici, mielopatie, politraumatismi e
le lesioni complesse dellapparato locomotore.

Effettua riabilitazione Ortopedica e Sportiva tramite chinesiterapia, terapia manuale, manipolazione fasciale,
fibrolisi diacutanea, varie tecniche di massoterapia e rieducazione articolare sugli esiti di raumatismi, interventi
chirurgici  osteo-articolari, artropatie infiammatorie e degenerative. Si occupa di rieducazione alla
deambulazione (dopo interventi di artroprotesi o alfre patologie ortopediche, allettamento ecc.), ergoterapia e
dell'educazione alluso degli ausili per la vita quotidiana.

Pratica la propria specializzazione in Rieducazione Posturale Globale, applicandola in ambito neurologico
ortopedico ed in tutti gli squilibri che apportano alterazioni della postura e dismorfismi quali scoliosi, iperiordosi,
cifosi, ginocchio varo o valgo, etc. Utilizza tale tecnica nel trattamento post chirurgia vertebrale, nelle lombalgie,
cervicalgie, dorsalgie, sciatalgie, patologie a carico dei piedi, di tutto 'apparato locomotore in generale ed in tutti
i trattamenti post chirurgici ortopedici.

Presta la propria professione per la riabilitazione delle disfunzioni dellarticolazione Temporo Mandibolare,
attraverso la specializzazione nella Gnatologia posturale, riabilitazione Oculare degli strabismi, riabilitazione
Viscerale, riabilitazione Cranio-Sacrale e delle lesioni articolari in genere.

Pratica riabilitazione Vascolare di Linfedemi, ulcere e patologie vascolari in genere in pazienti arteriopatici e
flebopatici, attraverso l'uso delle diverse teniche di Linfodrenaggio (Vodder e Leduc), di bendaggi occlusivi,
compressivi, colle zincate e massaggio connettivale.

Specializzata nellapplicazione del Taping Neuro Muscolare in tutte le patologie ortopediche, neurologiche e
vascolari che possano avvalersi di tale ausilio.

Specializzata nei vari campi della terapia strumentale utilizza Correnti antalgiche, Elettrostimolazioni muscolari,
Ultrasuonoterapia, lonoforesi, Magnetoterapia, Tecarterapia, Onde durto terapia, Laserterapia, Vacuum
terapia, Pressoterapia sequenziale.

o

o

o

o

o

o

Attivita di Tutoring:

Svolge attivita di Tutor ai tirocinanti del'Universita La Sapienza di Roma, Universita degli Studi di Roma Tor
Vergata e dellUniversita Cattolica del Sacro Cuore. Ha seguito come correlatrice le Tesi dall titolo:

“La rieducazione della Articolazione temporo mandibolare attraverso la Rieducazione Posturale Globale
(Souchard)”.

“ll recupero della Spalla in Lesione della Cuffia dei Rotatori attraverso I'utiizzo della Rieducazione Posturale
Globale (Souchard)”.

‘La Riabilitazione delle patologie Oculomotorie aftraverso la Rieducazione Posturale Globale”.

o

o

o

o

Attivita Didattica:

Docente in Scienze Riabilitative presso La Sapienza Universita di Roma, Facolta di Medicina e Odontoiatria
Corso di Laurea in Fisioterapia “H’ sede di Bracciano allintemo del corso di Metodologia generale della
Riabilitazione.

o

o

Docente di Riabilitazione in Area Vascolare per il Corso di Laurea in Fisioterapia, sede INI- Grottaferrata, della
Facolta di Medicina e Chirurgia del'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

o

E’ membro del Comitato Scientifico di Phisiovit S.r.l. e Docente Phisiovit School.

o

Responsabile Scientifico del “Master in Riabilitazione dei Disordini Linfatici’ per la Phisiovit S.rl. dal 2013 ad
oggi; allintemo del quale & Docente in tecniche di Drenaggio Linfatico manuale, Tecniche di Bendaggio elasto
compressive e Taping Linfatico.

Docente in Tecnica Gavilan ISTM Instrumented Soft Tissue Mobilization

o

o

Vicepresidente Scientifico e Relatore allintemo del "Secondo Congresso Nazionale di Scienze Riabilitative
Applicate" a Temi nel 2013 con la presentazione sulla "Supemicrochirurgia: Riabilitazione pre e postintervento
chirurgico”.

o

Relatore allintemo del “I° Congresso Nazionale di Scienze Riabilitative Applicate” di Viterbo nel 2012 con la
presentazione su "Il Linfedema Clinica e Riabilitazione".
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2000-2004

2003

2001

2000

Curriculum Vitae Alessia Scrofani

Attivita o settore Sanita

Fisioterapista/RPGista

Studio Fisio-Kinesiterapeutico Accademia Srl
Via Teofilo Folengo, n. 81 - 00137 Roma

= Ha svolto mansioni di Fisioterapista/RPGista nellambito di una collaborazione professionale anche con
riferimento alle terapie strumentali
= Tra le varie tecniche esercitate, ha potuto specializzarsi in vari campi della Riabilitazione Ortopedica, Sportiva,
nelle patologie e disturbi della Postura in eta pediatrica, adulta e geriatrica, nella riabilitazione neurologica.
= E' stata Responsabile del reparto di Rieducazione Posturale Globale (metodo Souchard).
= Ha potuto specializzarsi in vari campi della terapia strumentale, si riportano ad esempio:
= Ultrasuonoterapia
= lonoforesi
= Magnetoterapia
= Correnti antalgiche
= Elettrostimolazioni muscolari
= Radarterapia
o Infrarossoterapia
= Onde d'urto terapia

Attivita o settore Sanita

Collaboratrice volontaria a scopo di ricerca

Universita La Sapienza di Roma — Paliclinico Umberto |
Il Clinica Medica

= Ha svolto collaborazione come Volontaria a scopo di Ricerca, per sviluppare un progetto di Musicoterapia
rivolto ai pazienti affetti da Morbo di Alzheimer, in quanto specializzata in ambito musicale.

= Nel 2003 ha svolto un ciclo dilezioni ai tirocinanti iscritti al secondo e terzo anno del corso dilaurea in Fisioterapia
delfUniversita La Sapienza di Roma sull’ infroduzione alla Rieducazione posturale Globale con la
collaborazione del Dott. Giuseppe De Marchis.

Attivita o settore Sanita/Universita

Fisioterapista

Fondazione Santa Lucia Isttuto di Ricovero e Cura a Carattere  Scientifico
Via Ardeatinag, n. 306 — 00142 Roma

= Ha svolto collaborazione professionale in vari Reparti per la Riabilitazione Neurologica ed Ortopedica.
Attivita o settore Sanita

Collaboratrice volontaria a scopo di ricerca

Universita La Sapienza di Roma — Paliclinico Umberto |
Divisione di Medicina Fisica e Riabilitazione della Clinica Ortopedica e Traumatologica

= Per approfondire le proprie competenze professionali e proseguire un progetto di ricerca, post tesi di laurea,
sulla collaborazione tra Clinica Ortopedica e Clinica Pediatrica in pazienti pediatrici affetti da rachitismi
ipocalcemici conseguenti a patologie nefrologiche, ha frequentato la Divisione di Medicina Fisica e
Riabilitazione della Clinica Ortopedica e Traumatologica del Policlinico Umberto 1.

= In particolare ha approfondito, attraverso I'esercizio professionale le tecniche di:
= Fisiochinesi Terapia
o Rieducazione motoria
= Riabilitazione ortopedica

Attivita o settore Sanita/Universita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2021-2023

2023

2019

2019

28/11/2018

2018

2018

2018

Curriculum Vitae Alessia Scrofani

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Voto 110 con lode.

Sapienza Universita di Roma - Azienda Policlinico Umberto |

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

Presidente Prof. Marco Paoloni

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie con tesi di laurea dal titolo:

“Progetto preliminare di un programma informatico per la pianificazione organizzativa di assistenza e di
gestione delle risorse umane nella Riabilitazione intensiva in regime di degenza (cod. 56)’.

Relatore Prof. Domenico Raimondo, Correlatori Prof. Giovanni Galeoto e Dott.ssa Barbara Morandini.
La tesi ha prodotto un innovativo progetto di programma informatico in grado di guidare la pianificazione
organizzativa di tutti i processi riabilitativi coinvolti nel Regime di ricovero in Riabilitazione Intensiva, applicabile
a qualsiasi regime Riabilitativo e in grado di rilevare risultati a breve, medio e lungo termine in termine di
efficacia degli stessi nella tutela dell'applicazione dei requisiti minimi previsti dai Decreti attualmente vigenti in
ambito di Riabilitazione del SSN.

L'obiettivo del Corso di Laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie € quello di:

= Fomire una formazione culturale e professionale avanzata per intervenire con elevate competenze nei
processi assistenziali, gestionali, formativi e di Ricerca Scientifica in ambito Riabilitativo.

= Partecipare, osservare e programmare processi di gestione, conduzione e coordinamento di un Corso di
Laurea triennale e magistrale, Master di | e Il livello e accrescere, nellambito delle attivita tutoriali e di
coordinamento del tirocinio nella formazione di base, complementare e permanente, le competenze di
insegnamento per la specifica figura professionale;

= Partecipare alla progettazione e gestione di attivita didattiche nellambito della formazione permanente
rivolte ai professionisti della riabilitazione;

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C..S.M.O.M.

Corso di Specializzazione in ‘Basic Life support con defibrillazione (BLS-D)”. Primo
soccorso ed emergenza sanitaria con Defibrillazione.

Corso di Specializzazione
New Master Corso di Specializzazione in “Manipolazione Fasciale |- Il livello — Luigi Stecco.

Corso di Specializzazione

PhisioVit Corso di Specializzazione Superiore per labilitazione alla Docenza in “Tecnica Gavilan” ISTM
Instrumented Soft Tissue Mobilization.

Corso di Specializzazione

Policlinico Tor Vergata

“ll percorso Formativo e le Competenze del Tutor Clinico delle Professioni Sanitarie”.
* Management Sanitari;

= Innovazione Gestionale e sperimentazione dei Modelli organizzativi e Gestionali.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.I.S.M.O.M.

Corso di Specializzazione in “Basic Life support con defibrillazione (BLS-D)”. Primo soccorso ed emergenza
sanitaria con Defibrillazione.

Corso di Specializzazione
PhisioVit
Corso di Specializzazione in “Tecnica Gavilan” ISTM Instrumented Soft Tissue Mobilization.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

Corso di Formazione sulla Gestione del Rischio in Sanita in qualita di vincitrice di selezione intema come
Facilitatore dell'applicazione del Modello Italiano per la Gestione del Rischio in ambito Sanitario.
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2017 Corso di Specializzazione
Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.
“Corso teorico — pratico di Riabilitazione Respiratoria applicato alle patologie Neurologiche”.

2015 Corso di Specializzazione
Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.
Partecipazione al “2° Forum Medico Giuridico”.

2014 Corso di Specializzazione
Universita La Sapienza di Roma — Sede di Bracciano
Corso di Specializzazione in “Taping NeuroMuscolare in fraumatologia e chirurgia Ortopedica’.

2014 Corso di Specializzazione
Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.
“Corso di BLS-D (Basic Life Support-Defibrillation)”. Primo soccorso ed emergenza sanitaria con
Defibrillazione.

2013 Secondo Congresso Nazionale di Scienze Riabilitative applicate.
Terni. Partecipazione al Congresso in qualita di Vicepresidente Scientifico e Relatore con la
presentazione sulla "Supermicrochirurgia:Riabilitazione pre e post intervento chirurgico”.

15-20/09/2013 Corso di Specializzazione
Partecipazione al “24° Congresso Mondiale di Linfologia”. Presidente Prof. Sandro Michelini.

2013 Corso di Specializzazione
“Corso di aggiomamento teorico-pratico di Riabilitazione Flebolinfologica.” Prof. Sandro Michelini e suoi
Assistenti.

Primo Congresso Nazionale di Scienze Riabilitative applicate.
Viterbo. Partecipazione al Congresso in qualita di Relatore con la presentazione su il
"Linfedema Clinica e Riabilitazione”.

2011 Diploma di Specializzazione in Taping Neuro Muscolare
Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.
Corso di Specializzazione in Taping NeuroMuscolare (TNM). Prof. David Blow e suoi Assistenti.

2009-2010 Master I° Livello in Management per le funzioni di Coordinamento delle

Professioni Sanitarie della Riabilitazione Voto 110 con lode

Universita La Sapienza di Roma —AUSL RM H sede di Ariccia Direttore Prof. Carlo lacoboni

= Gli obiettivi formativi del Master sono stati finalizzati all'acquisizione di conoscenze e competenze
specifiche nellambito della: Gestione dei processi organizzativi e tecnico assistenziali, Gestione delle
risorse e del budget, Gestione del personale, Formazione e ricerca.

= Ha ottenuto l'abilitazione al Coordinamento delle Professioni Sanitarie ed alla Didattica in materia
Riabilitativa

= Ha presentato la Tesi con fitolo “La Salute e la Sicurezza nel lavoro degli Operatori Sanitari impiegati in un
servizio di Day Hospital di Riabilitazione”.

2007-2010 Corso sessennale di Specializzazione in Osteopatia
Scuola di Osteopatia European Osteopathic Project
Specializzazione in Osteopatia presso la Scuola di Osteopatia European Osteopathic Project istituita dal
Prof. Alain Bemard. Ha superato il biennio a pieni voti.

2009 Corso di Specializzazione
Ospedale San Giovanni Battista A.C.I.S.M.O.M.
Partecipazione al corso “La Neurochirurgia funzionale un ponte tra fisiopatologia neuorologica e
niabilitazione”.

2009 Corso di Specializzazione
Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.
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2009

30/04/2009

21-22/09/2007

09/11/2005

2005

2003

2003

17/12/2004

06-07/11/2004

2002-2003

2000-2001

Curriculum Vitae Alessia Scrofani

Partecipazione al corso “La gestione delle lesioni cutanee: classificazione, preparazione e trattamento’.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

Partecipazione al “Corso di aggiomamento teorico — pratico dli riabilitazione Flebolinfologica”
= Patologie Vascolar;

* Riabilitazione Flebolinfologica;

= Specializzazione pratica su linfodrenaggio dell'arto superiore , inferiore e del volto;

= Massaggio vascolare e bendaggi compressivi arto superiore ed inferiore.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

Partecipazione al corso “La gestione delle disfunzioni intestinali: inquadramento clinico, aspetti terapeutici e
nabilitativi”.

Formazione

|.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia

Ha partecipato al “/° Convegno Nazionale di Rieducazione Posturale Globale”.
= Mente, movimento e Postura.

= Clinica, Riabilitazione e Ricerca nelle patologie del rachide.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

Partecipazione al corso “Basic Life support con defibrillazione (BLS-D)”
= Primo soccorso ed emergenza sanitaria con Defibrillazione.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

Partecipazione al corso “Riabilitazione del paziente diabetico anziano”.
= Clinica e riabilitazione del diabete in ambito geriatrico.

Corso di Specializzazione
Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale Applicata alla Scoliosi Prof. Philippe
E. Souchard.

Corso di Specializzazione
Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale Applicata alle Lesioni Articolari
Prof. Philippe E. Souchard.

Corso di Specializzazione

Ospedale San Giovanni Battista A.C.|.S.M.O.M.

Partecipazione al corso “Approccio assistenziale mulfidisciplinare al paziente affetto da Diabete Mellito e
Sindrome plurimetabolica in un Ospedale di neurorniabilitazione”.

= Clinica e aspett riabilitativi del Diabete meliito e della Sindrome Plurimetabolica.

Formazione

Clinica Ortopedica dell’ Universita La Sapienza di Roma — Paliclinico Umberto |

Partecipazione al Convegno : Atteggiamenti Posturali dall'eta prescolare all'eta adolescenziale. Docente: Prof
Walter Santilli

= Patologia, clinica e riabilitazione delle patologie del rachide nelleta infantile e adolescenziale.

Laurea di primo Livello in Fisioterapia Voto 110 con lode.

Universita degli Studi di Roma La Sapienza - Policlinico Umberto |

Corso di Laurea in Fisioterapia (Classe SNT/2).

= Laurea in Fisioterapia con tesi di laurea dal titolo: “La Rieducazione Posturale Globale (metodo Souchard)
applicata al trattamento delle scoliosi”.

Diploma in Rieducazione Posturale Globale (R.P.G.).
ALTR; UL PTM,; SS.LFR. Tirenia (Pisa)
Corso Base di Formazione in Rieducazione Posturale Globale.
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= |l corso, che ha avuto per Docenti il Prof. Ph.E. Souchard e suoi collaboratori (U.L.P.T.M.).€ stato incentrato
sulla formazione in materia di Rieducazione Posturale globale.

2000 Fisioterapista Volontaria a scopo di Ricerca

Universita La Sapienza di Roma — Policlinico Umberto |

Formazione in qualita di Fisioterapista Volontaria a scopo di Ricerca

= Ha frequentato la Divisione di Medicina Fisica e Riabilitazione della Clinica Ortopedica e Traumatologica del
Policlinico Umberto |, per approfondire le proprie conoscenze professionali.

= In particolare ha approfondito, attraverso I'esercizio professionale le tecniche di:
= Fisiochinesi Terapia
= Rieducazione motoria
= Riabilitazione ortopedica
= Rieducazione posturale.

1999-2000 Corso di Specializzazione
COSAR s.rl. — Cultura e Scienze in Riabilitazione di Roma
Corso di Specializzazione teorico pratico in “Tecnica del Linfodrenaggio”.
= || Linfodrenaggio e sue applicazione in ambito sanitario, il bendaggio funzionale.

1996-1999 Diploma Universitario in Fisioterapista Voto 109/110

Universita La Sapienza di Roma — Policlinico Umberto |

Diploma Universitario in Fisioterapista.

= Fisiologia, clinica e riabilitazione in ambito neurologico ed ortopedico.

= Diploma Universitario in Fisioterapista con tesi di diploma dal titolo: “Rieducazione motoria del bambino in
campo ortopedico”. Relatore dott. Riccardo Lubrano (Clinica Pediatrica).Correlatore Tdr Paola Colonnelli
(Clinica Ortopedica). La tesi ha rivestito carattere sperimentale in quanto documenta la collaborazione che
¢ stata effettuata nella.a. 1998/99 tra la Clinica Pediatrica-Reparto di Nefrologia e la Clinica Ortopedica-
Reparto di Fisiocinesiterapia.

1998-1999 Tirocinio
Universita La Sapienza di Roma — Policlinico Umberto |
= Presso il Dipartimento di Neurologia, Prof. G. Amabile, ha approfondito le tecniche di riabilitazione
neurologica in pazienti affetti da patologie neurologiche.
= Presso Clinica Pediatrica —Reparto di Nefrologia, Dott. Riccardo Lubrano, 1" Clinica Ortopedica — Reparto
Fisiochinesiterapia, Prof. Fredella, ha approfondito le tecniche della riabilitazione ortopedica pediatrica,
ortopedica generale, Rieducazione Posturale globale metodo Souchard.

1997-1998 Tirocinio
Universita La Sapienza di Roma — Policlinico Umberto |
= Ha svolto tirocinio presso la | Clinica Medica Reparto Geriatria, Prof V. Marigliano, nella quale ha potuto
approfondire le tecniche della riabilitazione neurologica ed ortopedica geriatria.

19/04/1997 Formazione
Casa di Cura San Raffaele di Roma
Partecipazione al Convegno "Aspetti riabilitativi nella sindrome vertiginosa”
= La sindrome vertiginosa nei suoi aspetti clinici e riabilitativi.

1996-1997 Tirocinio
Ospedale Spolverini di Ariccia (RM)
= Ha svolto servizio ospedaliero dal mese di aprile al mese di luglio 1997, ove ha prestato attivita di
riabilitazione ortopedica neurologica presso l'ospedale lungo degente ed il day hospital.
= Come servizio extra-ospedaliero, presso la Scuola Matema di Albano, dal mese di gennaio al mese di
febbraio 1997, ha svolto attivita di studio dello sviluppo psicomotorio pediatrico.

1995-1996 Formazione Universitaria
Facolta di Medicina Veterinaria presso 'Universita degli Studi di Napoli Federico |.
Ha frequentato il primo anno di corso.
= Fisiologia, clinica e trattamento nella Medicina veterinaria.

1990-1995 Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Benedetto Croce di Roma
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Lingua madre

Alfre lingue

Inglese

COMPETENZE PERSONALI

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae Alessia Scrofani
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1

Attestato della Stafford House School of English Canterbury England : "proficiency level”

Liveli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Presso la sua attuale occupazione allintemo dellOspedale San Giovanni Battista di Roma, in qualita di
fisioterapista sovrintende ad attivita di coordinamento delloperato dei colleghi. In tale ambito ricopre il ruolo di
referente per le attivita riabilitative e tecniche del Reparto.

= |1 30/04/2024 ¢ stata invitata come ospite nella Trasmissione “Il Mio Medico” su Tv 2000 in qualita di esperta
della Riabilitazione Vascolare, allintemo della quale € stata sottoposta ad intervista in diretta per presentare
I'attivita del Fisioterapista nella Riabilitazione dei Linfedemi e delle patologie Linfatich, con dimostrazioni teorico-
pratiche.

= |1 05/02/2024 & stata invitata come ospite nella Trasmissione “ll Mio Medico” su Tv 2000 in qualita di esperta
sulla Riabilitazione Oculare, allintemo della quale ¢ stata sottoposta ad intervista in diretta per presentare
l'ativita del Fisioterapista nei disturbi muscolo schelefrici che interessano la sfera oculo motoria, con
dimostrazioni teorico- pratiche.

= Ha contribuito in modo decisivo alla creazione, attivazione e organizzazione del servizio di Day Hospital di
Fisioterapia presso Ospedale San Giovanni Battista di Roma, assistendo e curandone la riattivazione anche
durante i due trasferimenti dello stesso, dalla sede temporanea alla sede storica.

= Responsabile del Servizio di Riabilitazione del personale Fisioterapico, dei Terapisti Occupazionali e dei
Logopedisti presenti allintemo di due Unita Operative. In tale ambito ricopre il ruolo di Referente Coordinatore
per le attivita sanitarie riabilitative e tecniche del Reparto.

= Svolge il ruolo di “Facilitatore” dellapplicazione del Modello Italiano per la Gestione del Rischio in ambito
Sanitario presso Ospedale San Giovanni Battista A.C.1.S.M.O.M.

= Fa parte del Direttivo in qualita di Tesoriere, del’Associazione Mons. Azelio Manzetti , Onlus strutturata per
fomire assistenza spirituale, materiale e sanitaria ai ricoverati ed ex ricoverati dellOspedale San Giovanni
Battista.

= Responsabile della Centrale Acquisti dell Associazione Mons. Azelio Manzetti.

= Responsabile della Redazione del Giomalino dell’Associazione Mons. Azelio Manzetti, mensile strutturato per
diffondere informazioni ed intrattenimento ai pazienti ricoverati presso 'Ospedale San Giovanni Battista, ai loro
parenti ed ai professionisti sanitari che praticano in esso.

= Ha svolto il ruolo di Rappresentante Sindacale in tutela dei diritti dei Professionisti praticanti presso le Strutture
Sanitarie del'Ordine di Malta.

= Non sono mai stati compiuti nei suoi riguardi contestazioni, richieste di chiarimenti o provvedimenti disciplinari
anche se conclusisi con l'archiviazione degli stessi.

Ottima conoscenza, acquisita in un ventennio di attivita professionale, delle apparecchiature a supporto delle
attivita fisioterapiche, in particolare:

= Ultrasuonoterapia

= lonoforesi

= Magnetoterapia

= Correnti antalgiche

= Elettrostimolazioni muscolari
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* Radarterapia

= Infrarosso terapia

= Tecarterapia

= Onde d'urto terapia

= Laserterapia

= Pressoterapia sequenziale

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle informazioni Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
Utente Utente Utente Utente
. ' Utente base -
avanzato - avanzato - avanzato - intermedio -
Liveli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato.
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione
Ottima conoscenza degli applicativi informatici in ambiente Windows, in particolare:
= Word
= Excel
= PowerPoint
= QOutlook
= Explorer
Altre competenze = Sin dalla scuola primaria ha approfondito la propria passione per la musica, attraverso lo studio di pianoforte,

chitarra classica, chitarra elettrica, canto lirico e canto jazz.

= Ha studiato privatamente presso professori del conservatorio Santa Cecilia di Roma e presso le scuole di
musica Scuola “C.1A.C.”, Scuola “Percentomusica”, attualmente studia Canto Jazz e R&B presso la “Sonus
Factory” Music Performance Institute.

= E’ stata per anni parte del Gruppo Gospel, con voce di contralto, delle scuole CIAC e Percentomusica
esibendosi in numerosi concerti a scopo di beneficenza.

= Canta nel coro della sua Parrocchia fin dall'eta scolare.

= Avendo la passione per la pittura ha approfondito lo studio per quella a olio e con acrilico.

Patente di guida B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016 “Codice in materia di
protezione dei dati personali”.

Roma, 07/10/2024.
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